
 

Corporation de développement et d’urbanisme de 
Saint-Damase 

Évaluation des besoins en menus travaux à Saint-Damase  
Projet Entraide Citoyenne 

Dans le cadre de son nouveau projet « Entraide citoyenne », la Corporation de 
développement et d’urbanisme de Saint-Damase souhaite offrir un soutien aux 
habitants de la municipalité en proposant une aide pour divers menus travaux. Cette 
initiative a pour objectif de renforcer les liens entre les générations et de faciliter le 
quotidien de nos aînés en particulier, ainsi que de l’ensemble des citoyens. 
Afin de mieux comprendre vos besoins et d’adapter les services offerts, nous vous 
serions reconnaissants de répondre à ce court sondage. Vos réponses sont essentielles 
pour nous aider à mettre en place un projet réellement utile et bien adapté à la 
communauté. 
Merci de compléter ce questionnaire avant le 31 janvier 2026. La version papier doit 
être déposée au bureau  municipal ou au Marché Bonichoix - Alimentation 
Saint-Damase inc.  
Vous pouvez également compléter le questionnaire en version électronique sur le 
site de la Municipalité de Sainte-Damase.  
 
Scannez le code QR pour y accéder immédiatement 

 

Section 1 : Vos coordonnées (facultatif, mais utile pour le suivi) 
●​ Nom : ____________________________________ 
●​ Prénom : ____________________________________ 
●​ Adresse : ____________________________________ 
●​ Téléphone : ____________________________________ 
●​ Courriel (si vous en avez un) : ____________________________________ 

 
 
Section 2 : Vos besoins en menus travaux 

1.​ Avez-vous besoin d'aide pour certains menus travaux à votre domicile ou 
sur votre propriété? 

○​ Oui 
○​ Non 
○​ Je ne sais pas encore 

 
 

 

 



 

2.​ Si oui, pour quels types de services seriez-vous intéressé(e) à recevoir de 
l'aide? (Vous pouvez cocher plusieurs cases) 
Entretien extérieur : 

○​ Aide au bois de chauffage (rentrer et corder) 
○​ Tondre la pelouse 
○​ Râtelage (feuilles, débris) 
○​ Entretien de plate-bande, désherbage, jardinage 
○​ Déneigement de l'entrée, du patio, etc. 
○​ Déneigement de toiture 
○​ Lavage de vitres 
○​ Nettoyage de piscine (pré-saison ou en saison) 
○​ Peinture (petits travaux) 
○​ Promenade de chien 
○​ Lavage d'une voiture (extérieur, intérieur, ou les deux) 
○​ Travaux de ferme (légers) 
○​ Transport pour commissions ou rendez-vous 

 
Entretien intérieur et aide à domicile : 

○​ Aide en cuisine (préparation de repas, courses) 
○​ Soutien social et loisirs (visites, accompagnement, activités) 
○​ Gardiennage (enfants ou animaux de compagnie en votre absence) 
○​ S'occuper d'une maison durant les vacances (arrosage plantes, courrier, 

etc.) 
○​ Déménagement (aide au transport de boîtes, petits meubles) 

 
3.​ Autres (veuillez préciser) 

________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
4.​ À quelle fréquence pensez-vous avoir besoin de ces services? 

○​ Régulièrement (hebdomadaire, bimensuel) 
○​ Ponctuellement (quelques fois par an) 
○​ En cas d'urgence 
○​ Selon les saisons (été pour jardinage, hiver pour déneigement) 

 
5.​ Seriez-vous disposé(e) à fournir le matériel nécessaire pour l'exécution des 

travaux ? 
○​ Oui 
○​ Non 
○​ Ça dépend du service 

 



 

6.​ Concernant la rémunération des services, comment envisagez-vous cela ? 
(Veuillez cocher l'option qui vous convient le mieux) 

○​ Je suis prêt(e) à payer pour le service rendu. 
○​ Je préférerais offrir une contribution volontaire. 
○​ J'aimerais que le service soit bénévole. 
○​ Autre (veuillez préciser) : 

___________________________________________________________ 
(Note : Le projet vise à établir des tarifs équitables et abordables, qui seront 
communiqués ultérieurement) 

Section 3 : Votre intérêt à donner de votre temps (pour les 
personnes souhaitant aider) 

7.​ Seriez-vous intéressé(e) à offrir de votre temps pour aider les résidents de 
Saint-Damase avec des menus travaux ? 

○​ Oui 
○​ Non 

8.​ Si oui, seriez-vous intéressé(e) à être rémunéré(e) pour votre temps, ou 
préférez-vous faire du bénévolat ? 

○​ Je souhaite être rémunéré(e) pour mon temps. 
○​ Je préfère faire du bénévolat. 
○​ Je suis ouvert(e) aux deux options. 
○​ Je préfère avoir une contribution volontaire.  

 
9.​ Pour quels types de travaux seriez-vous disponible pour offrir votre aide ? 

(Vous pouvez cocher plusieurs cases)​
Entretien extérieur : 

○​ Aide au bois de chauffage (rentrer et corder) 
○​ Tondre la pelouse 
○​ Râtelage (feuilles, débris) 
○​ Entretien de plate-bande, désherbage, jardinage 
○​ Déneigement de l'entrée, du patio, etc. 
○​ Déneigement de toiture 
○​ Lavage de vitres 
○​ Nettoyage de piscine (pré-saison ou en saison) 
○​ Peinture (petits travaux) 
○​ Promenade de chien 
○​ Lavage d'une voiture (extérieur, intérieur, ou les deux) 
○​ Travaux de ferme (légers) 
○​ Transport pour commissions ou rendez-vous 

 
 



 

10.​Entretien intérieur et aide à domicile : 
○​ Aide en cuisine (préparation de repas, courses) 
○​ Soutien social et loisirs (visites, accompagnement, activités) 
○​ Gardiennage (enfants ou animaux de compagnie en votre absence) 
○​ S'occuper d'une maison durant les vacances (arrosage plantes, courrier, 

etc.) 
○​ Déménagement ( préparation des boîtes aide au transport de boîtes, 

petits meubles)  
 

11.​Autres (veuillez préciser) : 
________________________________________________________________​

​ ________________________________________________________________ 

12.​Quelles sont vos disponibilités générales pour offrir de l'aide ? 
○​ Régulièrement (hebdomadaire, bimensuel) 
○​ Ponctuellement (quelques fois par an) 
○​ En cas d'urgence 
○​ Selon les saisons (été pour jardinage, hiver pour déneigement) 

  
13.​ Plus précisément :  

○​ En semaine, le matin 
○​ En semaine, l'après-midi 
○​ En semaine, le soir 
○​ La fin de semaine (journée) 
○​ La fin de semaine (soir) 
○​ Je suis flexible, ma disponibilité peut varier 
○​ Autre (veuillez préciser) : 

___________________________________________________________ 

14.​Avez-vous des commentaires ou des suggestions pour améliorer ce 
projet?  
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
 
Votre participation est grandement appréciée. Merci de votre temps! 

 
 

 
Veuillez noter : si le nombre de demandes excède la capacité des bénévoles, nous pourrions être 
amenés à prioriser les services pour les personnes âgées, les personnes seules ou les 
personnes en perte d'autonomie, qu'elle soit ponctuelle ou à long terme. 
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